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1
η
 ΗΜΕΡΑ 

 
 
ΘΕ΢ΜΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ 

1. Ευρωπαϊκζσ οδηγίεσ 
2. Εθνική Νομοθεςία 
3. Κτήρια Μηδενικήσ Κατανάλωςησ 
4. Κανονιςμόσ Ενεργειακήσ Απόδοςησ 
5. Ενεργειακή Μελζτη 
6. Ενεργειακή Επιθεώρηςη 
7. ΢τάδια διεξαγωγήσ ενεργειακήσ επιθεώρηςησ 
8. Ανάλυςη οδηγίασ ΣΟΣΕΕ 20701 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΣΗΡΙΑΚΟΤ ΚΕΛΤΦΟΤ΢  
1. Γενικζσ αρχζσ μετάδοςησ θερμότητασ  & 

θερμικζσ ιδιότητεσ δομικών υλικών 
2. Θερμομονωτικά υλικά κτηρίων ιδιότητεσ, 

πιςτοποίηςη υλικών  
3. Τπολογιςμόσ ςυντελεςτή θερμοπερατότητασ 

αδιαφανών δομικών ςτοιχείων 
4. Κουφώματα 
5. Τπολογιςμόσ ςυντελεςτή θερμοπερατότητασ 

για διαφανή δομικά ςτοιχεία 
6. Θερμογζφυρεσ 
7. Τπολογιςμόσ μζςου ςυντελεςτή 

θερμοπερατότητασ 
8. Τγραςία - ςυμπφκνωςη υδρατμών 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕ΢ & Η/Μ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΙ΢ 
ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΑ΢ΣΙΚΕ΢ ΛΤ΢ΕΙ΢ 

1. Ενεργειακή επιθεώρηςη κτηρίου 
2. Οικοδομικζσ παρεμβάςεισ (εςωτερικά και 

εξωτερικά) 
3. Κουφώματα 
4. Ηλεκτρομηχανολογικά ςυςτήματα 
5. ΢υςτήματα Θζρμανςησ κτηρίου 

6. ΢υςτήματα Ψφξησ κτηρίου 

7. ΢υςτήματα Μηχανικοφ Αεριςμοφ κτηρίου 

8. ΢υςτήματα Ζεςτοφ Νεροφ Χρήςησ – ΖΝΧ  

9. ΢υςτήματα Φωτιςμοφ του κτηρίου 

10. Διατάξεισ Αυτομάτου Ελζγχου (BEMS) 

11. ΢υςτήματα Ανανεώςιμων Πηγών Ενζργειασ 

12. ΢υςτήματα ΢υμπαραγωγήσ 
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η
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ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ΢ ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η΢ 
1. Μεθοδολογία ενεργειακήσ επιθεώρηςησ 
2. Είςοδοσ ςτο buildingcert.gr 
3. ΢υλλογή δεδομζνων ςτην on site επιθεώρηςη 
4. Χρήςη λογιςμικοφ – ΣΕΕ ΚΕΝΑΚ version 1.31  
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η
 ΗΜΕΡΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΕ-ΚΕΝΑΚ 
1. Ανάλυςη λογιςμικοφ 
2. Ολοκλήρωςη υπολογιςμών 
3. Οριςτική υποβολή ςτην πλατφόρμα του 

Τπουργείου 
4. Χρήςη λογιςμικοφ – ΣΕΕ ΚΕΝΑΚ version 1.31 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

CASE STUDY-A΢ΚΗ΢Η 1 
ΔΙΑΜΕΡΙ΢ΜΑ 

1. Είςοδοσ ςτο buildingcert 
2. ΢υμπλήρωςη τησ πλατφόρμασ 
3. Κατζβαςμα του αρχείου xml 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

CASE STUDY-A΢ΚΗ΢Η 2 
ΔΙΑΜΕΡΙ΢ΜΑ 

1. Χρήςη λογιςμικοφ ΣΕΕ ΚΕΝΑΚ 
2. Ανάπτυξη και εξοικείωςη με το λογιςμικό  
3. Ολοκλήρωςη τησ επιθεώρηςησ 
4. Ανζβαςμα  του αρχείου xml ςτο buildingcert  
5. Δημιουργία πιςτοποιητικοφ 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

CASE STUDY-A΢ΚΗ΢Η 4 
ΣΡΙΣΟΓΕΝΗ΢ ΣΟΜΕΑ΢-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΢ΣΕΓΗ 

1. Είςοδοσ ςτο buildingcert 
2. ΢υμπλήρωςη τησ πλατφόρμασ 
3. Κατζβαςμα του αρχείου xml 
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η
 ΗΜΕΡΑ 

CASE STUDY-A΢ΚΗ΢Η 4 
ΣΡΙΣΟΓΕΝΗ΢ ΣΟΜΕΑ΢-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΢ΣΕΓΗ 

1. Χρήςη λογιςμικοφ ΣΕΕ ΚΕΝΑΚ 
2. Ανάπτυξη και εξοικείωςη με το λογιςμικό  
3. Ολοκλήρωςη τησ επιθεώρηςησ 
4. Ανζβαςμα  του αρχείου xml ςτο buildingcert  
5. Δημιουργία πιςτοποιητικοφ 
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η
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