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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ

ΔΟΜΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ
Πρακτική Άσκηση

 Δυνατότητες Πρακτικής Άσκησης 

σε φορείς της Ευρωπαϊκής Ένωσης
Σύνταξη report: 

Πατρίσια Οίκουτα Μάζζα, Εξωτερική Συνεργάτης μέλος Διοικητικής Μονάδας Δ.Α.ΣΤΑ. και υποκείμενων δομών (Γ.Δ., Π.Α., Μ.Κ.Ε.) Ρόδου.

Επιμέλεια:

Γιώργος Σαραγάς, Προϊστάμενος Υπηρεσιών Δ.Α.ΣΤΑ.
Ρόδος, 17/01/2013
Το διαρκές και όλο και αυξανόμενο ενδιαφέρον των φοιτητών/τριών να ενταχθούν στο πρόγραμμα της πρακτικής άσκησης, αποτελεί κίνητρο για τη Δ.Α.ΣΤΑ. του Πανεπιστημίου Αιγαίου στην αναζήτηση  προγραμμάτων σχετικά με την πρακτική άσκηση, στα οποία θα μπορούσαν να συμμετέχουν και οι φοιτητές του Ιδρύματός μας.

Με βάση το ανωτέρω πλαίσιο στο κείμενο που ακολουθεί μπορείτε να βρείτε μια λεπτομερή ενημέρωση για το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (http://ec.europa.eu/stages/index_en.htm).
Με ένα Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης στο εξωτερικό, σου δίνεται η ευκαιρία να ζήσεις στο Εξωτερικό, να κάνεις νέους φίλους, να γνωρίσεις διαφορετικούς πολιτισμούς, να μάθεις μία ξένη γλώσσα, αλλά και να δημιουργήσεις νέες προοπτικές για τη συνέχεια των σπουδών σου και την επαγγελματική σου εξέλιξη.
Το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης της Ευρωπαϊκής Επιτροπής δίνει τη δυνατότητα για άσκηση διάρκειας 5 μηνών στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή (ή σε κάποια εκτελεστικά όργανα και οργανισμούς ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων, όπως, για παράδειγμα, η Ευρωπαϊκή Υπηρεσία Εξωτερικής Δράσης ή Εκτελεστικός Οργανισμός για την Ανταγωνιστικότητα και την Καινοτομία). 

Υπάρχουν δυο χρονικές περίοδοι που πραγματοποιείται η πρακτική άσκηση, η πρώτη ξεκινάει τον Μάρτιο του 2013(υποβολή αιτήσεων έως 31 Αυγούστου 2012) και η δεύτερη τον Οκτώβριο του 2013 (υποβολή αιτήσεων έως 31 Ιανουαρίου 2013).
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή προσφέρει 

· μηνιαία επιδότηση περίπου € 1.000 

· κάλυψη (επιστροφή) των δαπανών μετακίνησης

· Κάλυψη για δαπάνες ατυχημάτων και 

· Κάλυψη ασφάλισης υγείας. 

Κάθε χρόνο, υπάρχουν περίπου 1300 διαθέσιμες θέσεις.
Στους επιλεχθέντες υποψήφιους θα δοθεί η δυνατότητα να αποκτήσουν εμπειρία στο διεθνές και πολυπολιτισμικό περιβάλλον. Αυτό θα είναι σημαντικό για τον εμπλουτισμό και την περαιτέρω σταδιοδρομία τους.
· Ποια είναι η Εργασία; 

Οι εκπαιδευόμενοι εργάζονται σε όλη την Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Το περιεχόμενο της εργασίας εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από την υπηρεσία που τους έχει εκχωρηθεί. Μπορεί να εργάζονται στον τομέα του δικαίου, του ανταγωνισμού, των ανθρώπινων πόρων, της περιβαλλοντικής πολιτικής και η καθημερινή εργασία περιλαβάνει κυρίως: 

· συμμετοχή και διοργάνωση συνεδριάσεων, ομάδων εργασίας, φόρουμ, δημόσιες ακροάσεις, 

· υλοποίηση διαδικασίας διαβούλευσης προτάσεων 

· σύνταξη αιτιολογικών εκθέσεων ερευνητικών προγραμμάτων

· απαντήσεις σε συχνές ερωτήσεις του κοινού σχετικά με αρμοδιότητες της Επιτροπής και των ερευνητικών προγραμμάτών της
· συμμετοχή σε έργα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής που υλοποιούνται στο συγκεκριμένο χρονικό διάστημα .

· Τι σημαίνει η προσφορά πρακτικής άσκησης; 
· Γνώση  &  πληροφόρηση σχετικά με τις διαδικασίες και τις πολιτικές των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων, 

· πρακτική εμπειρία - ευκαιρία για να διαδραματίσει ένα ρόλο στις καθημερινές  εργασίες της Επιτροπής, 

· ευκαιρία να θέσει την ακαδημαϊκή θεωρία στην πράξη. 

· Τι περιμένουμε από τους υποψήφιους; 

· άνοιγμα στα ευρωπαϊκά θέματα, 

· προθυμία να μάθουν για τις μεθόδους εργασίας της Επιτροπής, 

· συμβολή στην καθημερινή εργασία, με μια φρέσκια άποψη, 

· ενεργητική στάση. 
· Ποιος μπορεί να υποβάλει αίτηση; 

Το πρόγραμμα πρακτικής άσκησης είναι ανοικτό σε αποφοίτους πανεπιστημίων από όλο τον κόσμο, οι οποίοι: 

1. έχουν ένα πτυχίο τουλάχιστον τριετής φοίτησης, 

2. έχουν πολύ καλή γνώση της αγγλικής ή γαλλικής ή γερμανικής. 

3. έχουν πολύ καλή γνώση μιας δεύτερης επίσημης γλώσσας της Ε.Ε. (που απαιτείται για τους υπηκόους των χωρών της Ε.Ε.). 

 Για Πρακτική άσκηση στον τομέα της Μετάφρασης 

Οι  ενδιαφερόμενοι  υποψήφιοι για πρακτική άσκηση στον τομέα της μετάφρασης, θα πρέπει να κάνουν αίτηση στην Γενική Διεύθυνση Μετάφραση και να είναι τη δυνανότητα να μεταφράζουν στην κύρια γλώσσα τους (συνήθως τη μητρική γλώσσα) από δυο άλλες επίσημες γλώσσες της ΕΕ.

· κύρια γλώσσα πρέπει να είναι μία από τις επίσημες γλώσσες της ΕΕ ή της Κροατίας. 

· 1η γλώσσα πηγή πρέπει να είναι η αγγλική, γαλλική ή γερμανική γλώσσα. 

· 2η γλώσσα πηγή μπορεί να είναι οποιαδήποτε από τις επίσημες γλώσσες της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
· Σημαντικές ημερομηνίες :
Πρακτική άσκηση Μαρτίου του 2013  

· Έναρξη Υποβολής Αιτήσεων: Απόγευμα από 1 Αυγούστου 2012 

· Λήξη Υποβολής Αιτήσεων: 31 Αυγούστου 2012 


· Προ-επιλογή: Νοέμβριος 2012 

· Επιλογή: Δεκέμβριος 2012 

· Πρακτική άσκηση: Μάρτιος 2013 

 Πρακτική άσκηση Οκτωβρίου 2013 
· Έναρξη Υποβολής Αιτήσεων: Απόγευμα της 3 Ιανουαρίου, 2013 

· Λήξη Υποβολής Αιτήσεων: 31 Ιαν. 2013 


· Προ-επιλογή: Μάρτιος-Απρίλιος 2013 

· Επιλογή: Μάιος 2013 

· Πρακτική άσκηση: Οκτώβριος 2013 
Από το 1960, πάνω από 40.000 απόφοιτοι έχουν ολοκληρώσει πρακτική άσκηση στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή οι οποίοι δήλωσαν ότι είναι πολύ περισσότερο από μια απλή επαγγελματική εμπειρία και την χαρακτήρισαν εμπειρία ζωής.
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